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正常妊娠期血浆心钠素水平的 

变化及妊高征血浆心钠素的改变 

第二医院妇产科 圭堡 顾美札 

同 位 素 科 苎直 张万钟 

、z ／ 

R 7， ． 

提 耍 本文应用放射免瘴醯测拄东测定l15倒早、中 晚期正常孕妇．42螂正常末孕窟龄妇 

女和15例妊高征妇女均血浆心钠紊水平．发现正常妊娠妇女的血浆心辆紊水平较正带未 育龄妇戈 
1 

高 妊娠早期心钠紊开始增高．中期达高峰．晚期稍下降；妊高征妇女的血浆心钠索水平高于正常 

妊娠妇女 

美-饲 堂 茎；正常 基；妊高征 戤—靠南船后：，； 一．I之 
中蟹分类号 R714．147 R714．24 ． 

⋯ 盎特寮又穆心房 瓤 钠 多肽 或心 房 肽 

(A~rial NatriureHc Pep~,ide
．
A NP) 

是主要由心房分泌的一类激素样物质。它具 

有强大的利钠、利屎、扩张血管和降低血压 

作用。因而自发现以来受到生物科学和医学 

科学工作者的重视。ANP在人以d、8、和r-b 

ANP三种分子形式存在 其比例约为5：1． 

4【rI．近年采?由于ANP放射免疫检测j杰 

并展，已用于多种疾病的研究。但美于_妊 

娠期血浆ANP水平_的变化粮道尚少， 们 

对 115例不同孕期妇女，l例 妊高征及蟠例 

非孕期妇女进行 L血浆4lNP 定，现擐导 
| 

如下： 

对 象 与 方 法 

1． 对蠢 

(1) l正书孕妇姐 l15倒，随 机抽职本院门 

聚住院孕妇，年龄20—05岁．无心、肝 肾疾病． 

五妊娠并发症，按早孕 (妊娠小 于12周) 审孕 

(妊摄12周一28周)。嚆孕 (妊箍28,~ 42周)分 

为3组．其中早孕42例。中孕30例，娩孕43衙 
～  《2) 正簟柬孕妇女鼍 2佣．陡机抽取无心、 

肝、胥疾病的正常未孕育龄妇女．年龄20~35岁为 

正常对照蛆。 ‘ 

(5) 妊矗钲■者 15侧，妊撮30~ 42周． 

栋床确诊为妊高征的孕妇为妊高征组 

2． 方薷 { 

、 (1，) 标本种鲞豆牧■方誊 。 

血标本收集：检查对象于抽血前一天严格低盐 

饮食。晚餐后禁食．第二天晨B__9点于静坐15mi~ 

后坐位取前臂静脉血3m1作心钠紊测定，标本冰浴 

放置，立即低温离心，、取血浆 后．一20℃保 存待 

检 。 

24h康液唆集 嵌集撞查者取血前24h尿液测总 

量后用火焰分光瘟法稠尿 、 N矿量 ． 

(2) ĤP披I|竞摹鼍窄：．， 。 
- 奉骞验ANP-RIArKit~镉放翠总医院提供 

撮作严格按照诚 由专^璋行．每份血标枣均作 

取管和标本空白对照．排除因备括本蛋 台 莓异 

带来的误差．实验批内误差为4．0l嘶。批阃误差为 

12．5嘶，特合实啦直量宴求。 
(5) 垃计 照曩 

ANP各 组测得值用均数 标准差．两样本均 

数如较用啦验。 
廉K+、Na+用x审总量；×_Am0l，L计算 

A 鼠K Na+硼得值 ’ 
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表1 非孕期、妊娠各期 妊高征血浆ANP水平及展K 、Na 舍量比较 

结 果 

结果如表l及图1所示，图 1说明妊娠各 

期ANP水平均高于非孕期对照组，且ANP。 

水平随妊娠时间的增加而增加，但妊娠晚期皇 

厦【J有所下降。鳋缔计学处理，正常未孕期对至 

照组的 与妊娠各期的各 两两f检验，P< 

0
．
05，差异有显著性 正常未孕期对照担 与 

妊高征 比 较，P<0．05，差 异有显著性意 

义。妊娠早期，妊娠晚期与妊高征之 间i比 

较，P<0．05，差异有显著性意义。但中孕 

组 与妊高征 比较，P>O O5r差 异无显著意 

义 。 

图2、图3示正常对照组24h豫Na 、K 

排泄量与妊娠各期 妊商征艺阀比 较 P> 

0
．
05。 

看 

讨 论 是 

1
．
实验结果表明，妊娠期 ANP水平 

较非孕期正常妇女 本_文42例正常未孕育 

龄妇女斑浆 ANP襻 度均 27目强1± 56 3 4 

pg／L，孕期组血浆ANP浓 度分别为早孕 

( 42) 365．60±i84．56pg／L,中孕组 

30)，762．58±276．47Pg／L，晚孕组 

(n一43)，b37 76±220．71Pg／L．妊娠期． 

血浆ANP水平增高与孕期血在量增加，心 罨 

房扩张，心肌张力增加有关 ，ANP通过．一 
对肾脏、肾素一血管紧张素一醛固酮系统及血 

管的作用，’起哥桶节l水、钠代谢与血管张力 

及稳定机体内环境的重要作用·因此，正常 
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图1 鲁例血浆 N̂P含量并布凰 

图2 各例24h~Na 含量分布图 

图3 各例24h尿K 含量分布固 
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妊娠时心钠素水平升高是正常妊娠生理调节 

的需要．．该结果与 Cussom 等十艮道一致。 

Cusson采用放射免疫测定法测定28倒27．1 

±8．5孕周正常孕妇血浆ANP水平，以未孕 

薄摩妇女为对照，孕妇组血浆AN,P浓度为 

l蟪．5±24pg／ml，对照组 为 85．5±22pg／ 

ml，具有显著 性 差异，P<0．01，Thom— 

sen[ 等也有类似的报导。 

2． 妊娠期 ANP水平星动态变化，妊 

娠早期ANP开始增加，中孕期达高峰，晚 

孕期稍下降。这一动态变化特点显 示 ANP 

分泌与妊娠勰血容量同步增加，血容量于妊 

娠 28"--,32周时达高峰，此时ANP水平也显 

示商值．Hitai 等的研究结果也显示了这 

一 特点’，Hiria报导正常妊娠血浆ANP浓度 

随孕期增长逐渐升高，妊娠 早 期 为 34．8± 

14．7pg／ml，中期 为 38．7±12．2pg／ml， 

晚期为43．1±20 0pg／ml。 

±96pg／ml，子痫病人明显高于正常孕妇。 

本文由丰佣数太少，未能对妊高赶病情严重 

度与ANP之间关系作进一步研究。 

．  本文结果显示未孕期，孕期及妊高 

征时24小时冢Na ，‘K 拊 ll}量变化不大， 

估计与妊娠时机体对心钠索的反应性明显降 

低有关。Corwin等给正常小鼠静脉注射l g 

的心钠素，可以产生明显增加尿量和尿钠的 

排泄，但龟妊娠小鼠，l洼射同样剂量的心钠 

素，其尿量和尿铺的排泄量只有正常的l／3— 

1／5 ”。 ． 

通过对本地区42倒正常未孕育龄妇女、 

1l咧 妊娠妇女稻】5倒妊商征患者血浆ANP 

水平测定的分析，提示ANP是调节妊娠生 

理的一个薪因素， 在生理及病理性妊娠中的 

变化和作用值得进一步研究，以发 挥ANP 

的临床应用价值。 

3
．

妊高征妇女血浆 ANP水平较正常 参 考 文 献 
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THE PLASMIC ARTRIAL NATRIURETIC PEPTIDE 

LEVELS OF NORMAL PREGNANT AND PREGN 

ANCY INDUCEP HYPERTETION W OMEN 
‘ 

xioug Zhen ai．et a1 - - 

Dept-of Obstetrus and aynaecology，The Second Hospital 

The plasmic artrial nalriuretie p eptide(ANP，)Levels of 115 cases of 11ormal prd 

gaunt women in the first， serond and third trim stef．aa。。。d cases of nonp。。r
e nant 

women，and 15 cases of pregnancyi丑du ed hypertention (PIH)were studied by fndio 

immunoassay．The results indicated that the plasmie：ANP evels in the nOraia] 

pregn毫nt women were hilgher thBn that in the ：aonpreg~anb
．．
and the ANP ：-started 

to rise is the fi rst trl。mester， reached a peak in the serond frim ester
，
and ‘beKaa 

to desvend irI the third frlmester
．
The plasmic ANP levels of 。PIH ：Wet e

．

hi er 

than that of the normal pregnant wom en 

KEY WORDS ANP，normal pregnaney；】pregnancy—hypertension syndrom e 
。 
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(上接 3页) 、 

A STUDY OF MORPHOLOGY AND MORPHOG 

ENESIS OF HFRS VIRUS IN INFECTED SUCKT~ 
¨ l、 

MOUSE BRAIN BY IEM 

Luo Yugang，eL al 

* 

} 

誊 

基叠． 

犯  

． ． 譬 

NG 

Dept．of M i crobioIogy 

The ultrastructural changes of the eerebral cortex of sackling mouse brain infL 

eeted with HFRS Tirus by intrscerebra1 inoculation and the mo_i‘phogen~Si s of HF． 

RS virus were studied by IEM 。The results shd~e4：that the n0fT eel：1．neufoglia 

eel1 and endotheliUm cel1．．of the capillary in cer efe aI1 b̂4 ô
．

ebral cortex w be 

infected ith the virus
． Varylag degrees of ultrastruetutal changes of the，infected 

cell oceured and became SeriOUS in the process of iafectlon
． 
ifons in dlffereni sea s 

of assembly and viral rrreeursor labeled with HRP e南 fotmd in‘cytoplasms Most 

of the Virons were spherical of oval w ith mean diameter 97 nm
．
and a few of 

them were rod一1ike
．
The virus had a zranulofibriI】a inner componeat with an en． 

velope around it．some had an apparent electron—dense cor~3
．  

Virus matured by 

budding from the membrane of vesicle or ER labe|ed with HRP Many inclusion 

bodies ot sonle masses of humorosls 40-SCrim spherical vesicie-like particals 1abeled 

with HRP were found in cytoplasms．and a kind of e1ectron—dense materla1 label— 

ed with HRP was occasionally observed heneath the plasma membrane．of which 

the precise association w ith the virus w ash t known 

KEY WORO$ HFRS virus；Morphogenesis；TEM 
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